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Geschätzte Mitglieder

Wir haben nicht schlecht gestaunt, als wir im September letzten Jahres 
von einer Genossenschafterin den Link* zum Schweizer Forschungs- 
magazin «Horizonte» erhielten. Uns freuts, dass unser Tun registriert 
wird und Aufmerksamkeit von ganz unerwarteter Seite erhält: Ein kurzer 
Artikel in der Ausgabe vom 7. September 2023 zählt die Vorteile der ja-
panischen Nachbarschaftshilfe Fureai Kippu auf und stellt kurz und bün-
dig fest, dass sich die Idee der Nachbarschaftshilfe mit Zeitgutschriften 
weltweit verbreite und in der Schweiz durch Zeitgut Luzern seit 2013 
gefördert werde. 
 
Nach unserer Vorstellung kommen die Zeitgutschriften zwar nicht einer 
Währung gleich, wie es in «Horizonte» beschrieben wurde. Sie sind bei 
uns eher ein Nachweis dafür, was wir füreinander tun. Es sind nämlich 
nicht die konkreten Leistungen und Zeitgutschriften, die den Menschen 
Sicherheit geben. Vielmehr ist es das, was zwischen ihnen erlebt wird, 
wenn sie sich gegenseitig unterstützen – das ist es, was zählt und das 
Gemeinwohl stärkt.
 
Herzlichen Dank, dass auch Sie unsere Genossenschaft weiterhin mit- 
gestalten und mittragen.
 
Angelica Ferroni
Präsidentin 
 
Im März 2024

* Schweizer 
 Forschungsmagazin 
 Horizonte

https://zeitgut-luzern.ch/ueber-uns/horizonte-das-wissenschaftsmagazin/
https://zeitgut-luzern.ch/ueber-uns/horizonte-das-wissenschaftsmagazin/


Das vergangene Jahr war für die Genossenschaft Zeitgut Luzern von beson- 
derer Bedeutung: Mit dem 10jährigen Jubiläum und dem Rekordanstieg 
der Mitgliederzahl auf insgesamt 800 Personen durften wir ein histo-
risches Jahr feiern. Die Zeitgut Generalversammlung am 16. Mai 2023, 
bei der wir rund 120 Mitglieder begrüssen durften, war das Bouquet im  
Jubiläumsjahr. Die rege Teilnahme, die musikalische Darbietung des Trios 
«ÜsDrü» und der anschliessende Apéro haben uns alle sehr erfreut.

Im 2023 haben wir uns insbesondere auf die Weiterentwicklung unserer 
Organisation konzentriert. Gemeinsam mit dem Vorstand und dem Zeitgut- 
Team haben wir eine neue Vision sowie sieben strategische Richtlinien er- 
arbeitet und ein Kommunikationskonzept verabschiedet.

Mit Stolz präsentieren wir Ihnen unsere neue Vision: 

«Die Genossenschaft Zeitgut Luzern fördert die Solidarität zwischen 
den Generationen und Kulturen. Unser Ziel ist es, die Bereitschaft zur 
gegenseitigen Unterstützung in der Gesellschaft zu stärken, was die 
Lebensqualität aller Beteiligten verbessert. Wir setzen uns aktiv für 
den Aufbau einer <Sorgenden Gemeinschaft> ein. Dabei zeichnen wir 
uns durch Innovation, Professionalität und proaktives Handeln aus. 
Die Zusammenarbeit mit regionalen gemeinnützigen Organisationen 
und kommunalen Einrichtungen ist für uns selbstverständlich.»

Rückblick



Wir sind gut aufgestellt für die Zukunft. 
Unser Vorstand wurde um die beiden jungen Herren David Weber und 
Roger Ettlin erweitert und das Zeitgut-Team bleibt uns glücklicherweise 
auch im Jahr 2024 erhalten. Die Entscheidung, unsere neue Geschäfts-
stelle an der Taubenhausstrasse 14 in Luzern zu eröffnen, hat sich als 
erfolgreich erwiesen. Auch der Fokus auf Projekte wie die «Unterstützung 
von pflegenden Angehörigen von Menschen mit Demenz», die «Stärkung 
der Nachbarschaftshilfe durch Zeitgutschriften in der Stadt Kriens» und 
das «WohnTandem» hat sich bewährt. Diese Projekte werden auch im 
Jahr 2024 fortgesetzt. Darüber hinaus erwarten wir im Mai 2024 den Ab-
schluss unseres Digitalisierungsprojekts «Zeitgut-App». 

Die Richtung ist somit klar vorgegeben. Wir freuen uns auf die Umsetzung 
unserer Vision zusammen mit unseren Mitgliedern.



Jahresrechnung 2023
Bilanz 31.12.2.23 31.12.22

Aktiven CHF CHF
Kasse 702.65 202.65
Raiffeisen (Kontokorrent) 97’223.88 86’192.38
Raiffeisen (Genossenschaftskapital) 78’933.10 0.00
Forderungen aus Lieferungen und Leistungen 33’980.00 12’000.00
Guthaben Verrechnungssteuer 154.23 0.00
Vorausbezahlte Leistungen 2’722.15 4’601.35

Total Aktiven 213’716.01 102’996.38

Passiven CHF CHF
Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen 678.4 0.00
Passive Rechnungsabgrenzungen 56’590.00 2’354.00

Fonds Projekte 4’000.00 9’000.00
Sozialfonds 10’000.00 4’000.00
Rückstellungen Projekte 2024 31’400.00 0.00
Total Fondskapital 45’400.00 13’000.00

Genossenschaftskapital 79’900.00 68’500.00
Gewinnvortrag 19’142.38 7’600.78
Gewinn 12’005.23 11’541.60

Total Passiven 213’716.01 102’996.38



Erfolgsrechnung 2023 2022

Betriebsertrag
Spenden Private 4’504.75 2’743.05
Spenden Stiftungen, Kirche, öffentliche Hand 5’963.26 81’000.00
Spenden mit Verpflichtungen (zweckgebunden) 20'000 6’500.00
Beiträge Stadt Luzern 81’980.00 60’000.00
Jahresbeiträge Mitglieder 29’570.00 26’650.00
Total Erträge aus Beiträgen 142’018.01 176’893.05
Weitere Erträge aus div. Projekten 57’750.00 0.00

Total Betriebsbetrag 199’768.01 176’893.05

Aufwand
Aufwände für Projekte 30’210.35 11’636.84
Gehälter Beratung & Koordination 65’894.49 45’216.00
Gehälter Geschäftsleitung 40’222.99 41’809.20
Personenversicherungen 15’252.65 20’714.35
Übriger Personalaufwand 770 388.45
Personalaufwand 122’140.13 108’128.00
Büromieten 6’600.00 7’940.00
Unterhalt Geschäftsstelle 222.5 741.65
Sachversicherungen 220.7 220.7
Gebühren und Abgaben 232 764
Büromaterial 518.6 117.1
Telefon, Internet 1’694.60 2’072.75
Porti 1’296.02 282.5
Beiträge, Spenden 750 350
Treuhand, Beratung, Revisionsstelle 3’744.00 2’809.90
Informatikaufwand 7’903.07 9’147.94
Spesen Geschäftsstelle, VK&B 856.35 3’156.47
Werbematerial, Drucksachen 5’784.39 7’599.90
Messen, Infoveranstaltungen und GV 4’869.60 2’067.00
Übriger betrieblicher Aufwand 34’691.83 37’269.91

Total Aufwände 187’042.31 157’034.75

Betriebserfolg vor Finanzerfolg und Steuern 12’725.70 19’858.30

Bankspesen 161.11 316.7
Zinserträge 440.64 0.00
Steuern 0.00 0.00

Auflösung von zweckgebundene Fonds 5’000.00 0.00
Zuweisung an zweckgebundene Fonds -6’000.00 -8’000.00

Jahresergebnis 12’005.23 11’541.60





Vor drei Jahren haben wir die «Ideenwerkstatt Zeitgeist» gegründet. Sie 
hat den Zweck, für unsere Genossenschaft neue, zukunftsgerichtete Ideen 
zu entwickeln. Eingeladen sind jeweils Gäste aus den Bereichen Politik, 
Verwaltung, Fachhochschulen und Sozialwesen. Zum letzten Workshop 
haben wir auch Genossenschafterinnen und Genossenschafter eingeladen. 

Der Vorstand, die Geschäftsleitung sowie das Team Koordination haben 
sich mit den Inputs der Ideenwerkstatt vom 4. September 2023 auseinan-
dergesetzt. Zusammenfassend kommen wir zu folgendem Ergebnis:

Der Einbezug der Genossenschaftsmitglieder ist für die Weiterentwick- 
lung von Zeitgut Luzern sehr wichtig. Die Mitglieder sollen kreativ mit-
wirken können. Das aktive Mitgestalten muss lustvoll sein, dabei soll 
ein Gefühl des Dazugehörens entstehen.

Dieses Ergebnis ist für uns Grundlage und Motivation zur Umsetzung. Im 
Neujahrsbrief haben wir bereits Möglichkeiten aufgezeigt, wie Sie mit-
wirken können. Wir suchen Botschafterinnen und Botschafter, die sich 
für Tandem-Interviews oder für Foto- und kurze Filmaufnahmen zur Ver- 
fügung stellen. Wir suchen Standpersonal für den «Marktplatz 60plus» 
und für weiteren Informationsanlässe. Wir suchen Auskunftspersonen für 
Veranstaltungen von Studierenden. Auch für die GV 2024 suchen wir wie-
der Mitglieder, die Erfahrungsberichte aus dem Alltag vortragen.

Mit Ihnen zusammen bleiben wir dran! Wir freuen uns auf Rückmeldun-
gen von aktiven Tandems und auf Vorschläge und Ideen Ihrerseits. Einige 
Blitzlichter dazu finden Sie auf der letzten Seite.

Lustvoll mitgestalten!



Engagierte Frauen  
im Interview mit  
Laslo Niffeler, 
Geschäftsleiter von  
Zeitgut Luzern.



Fabienne, warum engagierst 
du dich bei Zeitgut Luzern?

Ich wollte mich ehrenamtlich 
engagieren und als ich auf Zeitgut 
gestossen bin, vermutlich über 
LinkedIn, war ich sofort überzeugt! 
Freiwilligenarbeit direkt in Luzern 
und auch generationenübergrei-
fend – das fand ich von Anfang 
an super. Luzern ist seit 10 Jahren 
meine Wahlheimat und ich bin 
dankbar für diese wunderbare 
Stadt. Sie hat mir schon so viel 
gegeben – da wollte ich auch  
etwas zurückgeben. Es ist auch 
eine wunderbare Gelegenheit,  
neue und spannende Menschen aus 
der Region kennen zu lernen.

In welchen Bereichen  
möchtest du aktiv mitwirken /  
mitgestalten?

Ich bin offen, was die Bereiche 
angeht, nur beim Jassen muss 
ich passen. Das kann ich nämlich 
nicht. Beim Erstgespräch wurde 
ich gefragt, was ich gerne mache. 
Dort habe ich angegeben, dass ich 
gerne in der Natur bin. So kam das 
jetzige Tandem zustande. Cornelia 
hat mir beim ersten Gespräch  
alles erklärt und ist super auf mich  
eingegangen – das hat mir noch 
mehr Mut gemacht.

Fabienne Buser

Bei Zeitgut Luzern seit März 2023
Beruf: HR-Fachfrau

ausführliches
Interview

https://zeitgut-luzern.ch/ueber-uns/interview-fabienne-buser/


Nada, woher kennst du 
Zeitgut Luzern?

Nachdem ich nach Möglichkeiten 
gesucht habe, mich freiwillig zu 
engagieren, bin ich über Google 
Search auf Zeitgut Luzern gestos-
sen.

Du engagierst dich bei uns, 
warum?

Ich habe mich dazu entschieden, 
weil mir das Konzept des gegensei-
tigen Helfens in der Nachbarschaft 
sehr zusagt. Die Idee, durch frei-
williges Engagement einen Beitrag 
zur Stärkung der Gemeinschaft zu 
leisten, motiviert mich. Es gibt mir 
die Möglichkeit, aktiv etwas Gutes 
für meine Nachbarn zu tun.

Welche Fähigkeiten kannst du bei 
Zeitgut einbringen?

Ich bringe umfassende Kenntnisse 
im Bereich der Gesundheitspflege 
mit, insbesondere in der Betreuung 
und Unterstützung von Menschen. 
Zudem verfüge ich über organisa-
torische Fähigkeiten und die Be-
reitschaft, mein Engagement durch 
meine akademische Perspektive zu 
bereichern.

Nada Stevic

Bei Zeitgut Luzern seit Oktober 2023
Beruf: Studium Designmanagement

ausführliches
Interview

https://zeitgut-luzern.ch/ueber-uns/interview-nada-stevic/


Die Idee, durch freiwil-
liges Engagement einen 
Beitrag zur Stärkung 
der Gemeinschaft zu 
leisten, motiviert mich.„



Sanna Neuhauser

Bei Zeitgut Luzern seit April 2023 
Beruf: Studium Rechtswissenschaften

Sanna, wie hast du zu Zeitgut 
gefunden?

Vor etwa einem Jahr habe ich 
Freundinnen und Freunde durch 
die Stadt Luzern geführt. Da habe 
ich den Flyer von Zeitgut in der 
Jesuitenkirche entdeckt und mich 
beworben. Der Zufall hat uns zu-
sammengeführt!

Warum bist du bei Zeitgut?

Meiner Meinung nach versucht 
Zeitgut eine möglichst grosse 
Breite an gesellschaftlichen Bedürf-
nissen abzudecken. Es gefällt mir, 
dass das Engagement sehr per-
sönlich ist und daraus viel Freude 
entsteht.

Welchen Erfahrungen helfen dir 
bei der Freiwilligenarbeit?

Mir ist es sehr wichtig mit viel 
Freude an meine Tätigkeit heran-
zugehen. Mit meinen 20 Jahren bin 
ich noch ziemlich jung, ich sammle 
noch Erfahrungen. In meinem 
Tandem darf ich einen Menschen 
durch den Alltag begleiten, der mir 
so viele Geschichten aus seinem 
Leben erzählt, dass ich davon pro-
fitieren kann. 

ausführliches
Interview

https://zeitgut-luzern.ch/ueber-uns/interview-sanna-neuhauser/


Es gefällt mir, dass  
das Engagement  
sehr persönlich ist  
und daraus viel 
Freude entsteht.„



Rhea, warum engagierst du dich  
bei uns?

Während einer beruflichen Auszeit 
habe ich mich bei verschiedenen 
Organisationen angemeldet. Bei 
Zeitgut wurde ich nach meiner 
Anmeldung über die Website tele-
fonisch kontaktiert und zu einem 
persönlichen Gespräch eingeladen. 
Kurze Zeit später habe ich meine 
Tandempartnerin kennengelernt. 
Die Schwelle für den Einstieg ist 
also sehr tief. Ich habe mich sofort 
wohl gefühlt und wurde begleitet. 
Es war super, dass ich genau an-
geben konnte, in welcher Tätigkeit 
ich mich wohl fühle und was mir 
weniger liegt.

Welche Fähigkeiten möchtest du 
bei Zeitgut einbringen?

Grundsätzlich bin ich der Meinung, 
dass man keine speziellen Fähig-
keiten besitzen muss, um sich bei 
Zeitgut einbringen zu können. 
Ich wusste vor dem Start meines 
freiwilligen Einsatzes nicht, ob es 
mir liegt. Mein Ziel war es, etwas 
Sonnenschein in ein anderes Leben 
zu bringen und positive Gefühle 
auszulösen. Meine Tandempartne-
rin reagiert mit viel Wertschätzung. 
Momentan versuche ich, sie zu  
motivieren, gemeinsam mit mir ein- 
kaufen zu gehen. Wenn das Wetter 
und die körperliche Verfassung 
mitspielt, funktioniert das sehr gut. 
Es ist sehr schön zu sehen, wie sie 
durch meine Unterstützung in der 
Stadt Luzern unterwegs sein kann.

Rhea Baumgartner

Bei Zeitgut seit Dezember 2023
Beruf: Projektleiterin

ausführliches
Interview

https://zeitgut-luzern.ch/ueber-uns/interview-rhea-baumgartner/


Ich möchte Sonnen-
schein ins Leben  
bringen und positive 
Gefühle auslösen.„



Ausblick

Mit Vorfreude blicken wir auf das bevorstehende 12. Genossenschafts-
jahr und setzen unseren Fokus auf die kontinuierliche Weiterentwicklung  
der Genossenschaft. Die kommenden Monate stehen ganz im Zeichen  
der Optimierung unserer Kommunikation, der Stärkung der Mitwirkungs-
möglichkeiten unserer geschätzten Mitglieder und der Ausgestaltung hof-
fentlich spannender Zeitgut-Anlässe.

In diesem Sinne möchten wir Sie herzlich dazu einladen, an unserer General- 
versammlung am 7. Mai um 18 Uhr im Viva Rosenberg teilzunehmen,  
sowie an den regelmässig stattfindenden Zeitgut Cafés, die nun sechsmal 
im Jahr abgehalten werden. Ein besonderes Highlight erwartet uns am  
7. September 2024 mit einem Generationenfest in Zusammenarbeit mit 
dem Verein Momentum und dem Verein Netzwerk Neubad. Wir freuen uns 
bereits jetzt auf dieses neue Format und werden Sie frühzeitig über weitere 
Details informieren.

Des weiteren freuen wir uns, dass unsere Veranstaltungsreihe «Ideen-
werkstatt Zeitgeist» in die vierte Runde geht. Dabei werden wir uns von 
den Analysen und Handlungsempfehlungen zum Thema Mitwirkungs- 
möglichkeiten inspirieren lassen, die von vier Studentinnen der Hochschule 
Luzern – Wirtschaft im Rahmen ihrer Projektarbeit im ersten Halbjahr 2024 
erarbeitet werden. Die Ergebnisse dieser Studierenden sowie die daraus re-
sultierenden Weiterentwicklungen werden wir aktiv in unsere Organisati-
onsentwicklung einfliessen lassen.



Ausblick

Wir bleiben unseren aktuellen Projekten treu und legen unseren Fokus wei-
terhin auf die vertiefte Umsetzung von «Entlastung für betreuende Ange-
hörige von Menschen mit Demenz», «WohnTandem» und «Stärkung der 
Nachbarschaftshilfe in der Stadt Kriens».

Ebenfalls stehen die Lancierung der Zeitgut-App im Frühjahr 2024 sowie die 
Umsetzung unseres neuen Kommunikationskonzepts auf unserer Agenda. 
Letzteres beinhaltet unter anderem den halbjährlichen Briefversand inklu-
sive des Veranstaltungskalenders, die Überarbeitung unserer Webseite und 
des Zeitgut Flyers mit dem Ziel, unseren Mitgliedern einen noch besseren 
Service bieten zu können. Wir arbeiten kontinuierlich an der Digitalisierung 
unserer Prozesse, um unsere Leistungen langfristig zu verbessern und den 
Anforderungen der Zeit gerecht zu werden.
Die Umsetzung der Zeitgut-App und die Überarbeitung unserer Webseite 
sind hierbei wichtige Meilensteine, um unserer Vision «Solidaritätszuwachs 
zwischen den Generationen» gerecht zu werden. Wir setzen uns weiterhin 
dafür ein, die Nachbarschaftshilfe in der Region Stadt Luzern zu stärken, 
sei es durch Zeitgutschriften in der Stadt Kriens oder durch neue Kollektiv- 
organisationen, die wir im Jahr 2024 begrüssen dürfen. Zudem sind wir 
offen für Gespräche mit Quartiervereinen und Gemeinden in der Region  
rund um die Stadt Luzern und suchen aktiv nach Möglichkeiten der Zu-
sammenarbeit, um die Nachbarschaftshilfe auf eine noch breitere Basis zu 
stellen. 



Ein besonderes Highlight  
erwartet uns am  
7. September 2024 mit einem  
Generationenfest in  
Zusammenarbeit mit dem  
Verein Momentum und 
 dem Verein Netzwerk Neubad.„



Mit Hedy & Jörg Hartmann sowie der Fuchs HairTeam AG konnten wir die 
ersten zwei offiziellen Förderer aus den Bereichen Wirtschaft und Zivilbe-
völkerung für eine langfristige finanzielle Unterstützung gewinnen. Dieses  
Engagement erfüllt uns mit grosser Freude und Dankbarkeit.

Wir laden unsere Mitglieder herzlich dazu ein, sich aktiv an der Gestaltung 
unserer Genossenschaft zu beteiligen. Ihre Ideen und Anregungen sind uns 
wichtig und tragen massgeblich zur kontinuierlichen Weiterentwicklung 
von Zeitgut Luzern bei. 

Detailinformationen zu unseren  
Projekten erhalten Sie hier:
www.zeitgut-luzern.ch/news/projekte

Haben Sie eine Projektidee oder wollen Sie die Genossenschaft Zeitgut  
Luzern auf eine andere Weise mitgestalten und unterstützen? Wir freuen 
uns, wenn Sie sich bei uns bei uns melden.

Laslo Niffeler 
Geschäftsleiter
l.niffeler@zeitgut-luzern.ch. 

http://www.zeitgut-luzern.ch/news/projekte 
https://zeitgut-luzern.ch/news/projekte




Zeitgut Luzern wurde im 2023 unterstützt durch:

Age Stiftung
Albert Koechlin Stiftung
Cornelius Knüpffer Stiftung
Elly Lustenberger Stiftung
Fuchs HairTeam AG
Gemeinnützige Gesellschaft der  
 Stadt Luzern
Hedy & Jörg Hartmann
Katholische Kirche Stadt Luzern 

Lions Club Luzern Reuss
Migros Genossenschafts Bund
Netzwerk Caring Communities  
 Schweiz
Stadt Luzern  
 (Leistungsvereinbarung)
Stiftung für betagte Menschen in  
 Bedrängnis

Und von vielen privaten Spenderinnen und Spendern

Herzlichen Dank!

Raiffeisenbank, 6002 Luzern 
IBAN CH17 8080 8004 1329 3719 2

Genossenschaft Zeitgut Luzern · Taubenhausstrasse 14 · 6005 Luzern 
079 369 57 51 · info@zeitgut-luzern.ch · www.zeitgut-luzern.ch 

Ihre Ansprechpersonen 2024

Vorstand 
Angelica Ferroni  a.ferroni@zeitgut-luzern.ch 
David Weber  d.weber@zeitgut-luzern.ch 
Magdalena Fuchs Genzoli m.fuchs@zeitgut-luzern.ch 
Marianne Wimmer m.wimmer@zeitgut-luzern.ch 
Nicole Christen  n.christen@zeitgut-luzern.ch 
Roger Aeschlimann r.aeschlimann@zeitgut-luzern.ch
Roger Ettlin  r.ettlin@zeitgut-luzern.ch

Team  info@zeitgut-luzern.ch
Laslo Niffeler  Geschäftsleitung, l.niffeler@zeitgut-luzern.ch
Joachim Berchtold  Koordination, j.berchtold@zeitgut-luzern.ch
Cornelia Glanzmann  Koordination, c.glanzmann@zeitgut-luzern.ch
Guido Winkler   Administration, g.winkler@zeitgut-luzern.ch 



Anlässlich des ZeitgutCafés im Guggi 
haben wir rund 15 Mitglieder zu ihren 
Beweggründen für ihr Engagement  
bei uns befragt. Hier ein paar ganz per-
sönliche Stimmungsbilder:

Kurze Wege für gute Zeit, 

so ist es bei Zeitgut Luzern.

Zeit Schenken und Zeit 
bekommen ist doch genial.

Das Koordinationsteam  

unterstützt mich, wenn nötig.

Es macht Spass 
und ich bekomme einen Gegenwert.

Die Zeit vergeht nicht, 
sie kommt später zurück.

Die Begegnung mit Menschen ist für mich  bereichernd.

Die Stimmung ist 
oft ausgelassen, 
es macht Spass.

Ich bekomme Wertschätzung 
und gehe gerne wieder hin. Ich bekomme Kraft, 

das Leben wird sinnvoller.

Ich habe viel über 
Demenz gelernt.

Gut, dass ich eine Migrantin begleite, 
das erweitert den Horizont.

Es ist schön zu sehen, 
wie jemand wieder Kraft  
bekommt.

Wir haben immer 
mehr junge Leute, 
die sich engagieren .

Man macht nichts 

«Dümmeres»!
Abgrenzen ist wichtig, 
das muss man können  
oder lernen.

Ich habe jemanden gefunden 

der mir das Layer spielen beibringt.

Ich bin schon lange dabei 
und habe interessante Leute 
kennen gelernt.

Ich organisiere den  

«Suppentopf» bei Vicino.




